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“As relações dos Espíritos com os 
homens são constantes. Os Espíritos 

bons nos atraem para o bem, nos 
sustentam nas provas da vida e nos 

ajudam a suportá-las com coragem e 
resignação. Os maus nos impelem 
para o mal: é-lhes um gozo ver-nos 
sucumbir e assemelhar-nos a eles.“
(item VI da introdução da obra “O 

Livro dos Espíritos” de Allan Kardec)

“Os Espíritos exercem incessante ação 
sobre o mundo moral e mesmo sobre 

o mundo físico. Atuam sobre a matéria 
e sobre o pensamento e constituem 

uma das potências da natureza, causa 
eficiente de uma multidão de 

fenômenos até então não explicados 
ou mal explicados e que não 

encontram explicação racional senão 
no Espiritismo.“

(item VI da introdução da obra “O 
Livro dos Espíritos” de Allan Kardec)


